
FICHA TÉCNICA SOLBIOT-I 

Nombre presentación 
Solbiot-i x 30 cápsulas 
 
Laboratorio 
Laboratorio Chile 
 
Composición 
Lactobacillus plantarum CECT 7315 1x109 UFC (Unidades Formadoras de Colonias) 
Lactobacillus plantarum CECT 7316 1x109 UFC (Unidades Formadoras de Colonias) 
Vitaminas: vitamina C, vitamina A, vitamina B6, vitamina B9, vitamina B12 
Minerales: Zinc y Selenio 
No contiene gluten, azúcar ni lactosa. 
 
Uso 
Suplemento alimenticio para adultos formulado con probióticos, vitaminas y minerales que 
contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario. 
 
¿Cuándo tomarlo? 
A lo largo de todo el año para fortalecer el sistema inmune. En periodos de cansancio o 
estrés. Durante una gripe, un resfrió o un cuadro infeccioso. Durante tratamiento con 
antibióticos. Durante los cambios de estación donde son habituales los cambios de 
temperatura. 
 
Administración 
Una cápsula por día. Para mejores resultados, consumirlo por lo menos durante 3 meses. 
En caso de estar con tratamiento de antibióticos, consumir 2 horas después. 
 
No recomendable para menores de 8 años, embarazadas y nodrizas, salvo indicación 
profesional competente y no reemplaza a una alimentación balanceada. 
 
Presentación 
30 Cápsulas 

Document Number: SBT-CL-00152  Approved Date: 14/11/2023


